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Soelberg Sorensen et al. (2019)

Koordinierte 
Versorgung 
bei Multipler 
Sklerose?



Koordinierte Versorgung bei Multipler Sklerose?
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•Hausarzt

•Augenarzt

•Neurologe

•Ganglabor

•Neuropsychologie

Diagnose

•Neurologe

•MS-Pflegesprechstunde

•MS-Gesellschaft

•Zweitmeinung

• Infektiologie

Basis-
therapie •Physiotherapie 

(Gangunsicherheit)

•Ergotherapie (Fatigue)

•Psychotherapie

•Sozialberatung MSG

•Hausarzt (Krankschreibung)

Symptom-
management

•Pflege(sprechstunde)

•Logopädie

•Ärzte

•Physiotherapie

•Ergotherapie

•Sozialberatung

•……..

Rehabiliation
•Weiterführen der Therapien

•Arbeitsversuch IV

•Hausarzt/Psychiater/Neurologe

•Spitex

•……

Wieder zu 
Hause

Schub(-

behandlung)



Erwartungen von Patienten, Familien und Behandlungsteam (Meehan 

and Doody, 2020; Beckmann et al., 2019; Witzig-Brändli et al., 2022 )
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Kontinuierliche Koordination der 
Versorgung

Definierter Ansprechpartner

Expertenwissen
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Integrierte Versorgung, und die Rehapflegenden?
(Vaughn et al., 2015)
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Integrierte Versorgung, aber wie? (Witzig-Brändli et al., 2023)
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•Hausarzt

•Augenarzt

•Neurologe

•Ganglabor

•Neuropsychologie

Diagnose

•Neurologe

•MS-Pflegesprechstunde

•MS-Gesellschaft

•Zweitmeinung

• Infektiologie

Basis-
therapie •Physiotherapie 

(Gangunsicherheit)

•Ergotherapie (Fatigue)

•Psychotherapie

•Sozialberatung MSG

•Hausarzt (Krankschreibung)

Symptom-
management

•Spezialisierte Pflege

•Logopädie

•Ärzte

•Physiotherapie

•Ergotherapie

•Sozialberatung

•……..

Rehabiliation
•Weiterführen der Therapien

•Arbeitsversuch IV

•Hausarzt/Psychiater/Neurologe

•Spitex & spezialisierte Pflege 
aus der Rehabilitation

•……

Wieder zu 
Hause

Integrierte Versorgung, aber wie? 
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SPITEX



Integrierte Versorgung, aber wie?
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?



Vision

• Personen mit MS und deren Angehörige haben eine fachliche Vertrauensperson, an die 
sie sich wenden können.

• Austausch und Vernetzung unter den pflegerischen Fachpersonen ist gestärkt.

• Das Netz der integrierten Versorgung wird so angepasst, dass es den einzelnen 
Personen mit MS  und deren Angehörigen entspricht.

• Wir können uns über eine gemeinsame Dokumentation austauschen.
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!
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