
Curriculum Vitae 

Vorname, Name 

Stefania Lorena Tambasco 

 

Funktion/Rolle 

Nurse Practicioner  

Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

 

Aktueller Arbeitsort 

Medbase Wil 

Zürcher Fachhochschule für Angewandte 
Wissenschaften Winterthur 

 

Schwerpunkt der Tätigkeit und/oder fachlicher Schwerpunkt 

Klinische Tätigkeit in der Allgemeinmedizin einer Gesundheitspraxis (Lebensstilberatung und 

Gesundheitsförderung, Verlaufskontrollen, Prävention, Früherkennung Notfallkonsultationen) 

Betreuung und Support von Menschen und deren Angehörigen mit chronischen 

Erkrankungen, Betreuungspersonen im Alters- und Pflegeheim als auch in unterschiedlichen 

Wohnformen des Betreuten Wohnens  

Coaching und Befähigung von Menschen in ihrem aktuellen Lebensumfeld, 

Pflegefachpersonen im Berufsalltag und Studierende in der Aus- und Weiterbildung 

Rollenentwicklung APN (CNS und NP) 

bisherige berufliche Tätigkeiten 

Pflegeexpertin APN Alterszentrum Sophie Guyer, Pfäffikon Zürich  

Aus- und Weiterbildung 

Mt/Jahr Abschluss Institution 

06/2020 Pflegewissenschaftsstudium Master of 
Science 

Fachhochschule St. Gallen 
(FHSG) 

09/2016 Pflegewissenschaftsstudium Bachelor of 
Science  

Vertiefungsrichtung Management und Public 
Health 

Fachhochschule St. Gallen 
(FHSG) 

08/2013 Berufsausbildung zur Fachfrau Gesundheit mit 
Berufsmaturität 

Spital Männedorf,  

ZAG Winterthur und 
Berufsbildungsschule 
Winterthur 



Engagements / Mitgliedschaften 

Schweizerischer Verein für Pflegewissenschaft (VfP) 

Schweizerischer Berufsverband der Pflegefachfrauen und Pflegefachmänner (SBK)  

 


