
Curriculum Vitae 

Julia Pfalzgraff 
Nurse Practitioner 
Arbeitsorte: 

• Praxisgemeinschaft Bauma (40%) 
• Spitex Stadt Winterthur, 

Gesundheitsberatung (40%) 
• Dozentin ACP, Careum Aarau 

 

Schwerpunkt der Tätigkeit und/oder fachlicher Schwerpunkt 
Klinische Tätigkeit in der Hausarztpraxis und in der Gesundheitsberatung der Spitex (vor 
allem geriatrische Themen), Beratung Angehöriger von Menschen mit Demenz  

ACP-Beratungen, Rauchstopp-Beratungen 

Familienzentrierte Pflege, interprofessionelle Zusammenarbeit 

Dozentinnentätigkeit in den Bereichen Clinical Assessment und ACP 

Rollenentwicklung ANP 

 

bisherige berufliche Tätigkeiten 
Jan. 2022 – Juni 2024 Praxiskoordinatorin Master Pflege, ZHAW 

Mai 2021 – Feb. 2024 Fachexpertin ACP, Universitätsspital Zürich (20%) 

Juli 2017 - Dez. 2019 dipl. Pflegefachfrau, Spitex Centrum, St. Gallen 

Jan. 2016 - Juni 2017 dipl. Pflegefachfrau, Geriatrische Klinik St. Gallen 

Okt. 2014 - Nov. 2015 dipl. Pflegefachfrau, Universitätsspital Basel 

 

Aus- und Weiterbildung 

Jahr Abschluss Institution 

2023 Beraterin für Nikotin- und Tabakentwöhnung, 
BFH (8 Tage) 

Fachhochschule Bern 

2020-
2022 

Diverse Weiterbildungen im Bereich ACP Universitätsspital Zürich / 
Careum Aarau 



2020 Master of Nursing Science Fachhochschule St. Gallen 
OST 

2014 Bachelor of Nursing Science Fachhochschule St. Gallen 
OST 

Engagements / Mitgliedschaften 

• Schweizerischer Verein für Pflegewissenschaft (VfP), Akademische Fachgesellschaft: 

Spitex und Nurse Practitioner in Primary Care 

• Schweizerischer Berufsverband der Pflegefachfrauen und Pflegefachmänner (SBK) 

• ACP Swiss 

• Fachgruppe Clinical Assessment (FGCA) der Fachhochschulen Schweiz 

 

 

Winterthur, August 2024 

 


