Nadja Heuberger, Curriculum Vitae

nadja.heuberger@psychiatrie-sg.ch

Ausbildung

Mt/Jahr

03/2023

03/2023

10/2018

11/2014

07/2011

07/2009

Abschluss

Modul Klinische Einschatzung und Beurteilung
PMHNP

Modul Psychopathologie und
Psychopharmakologie
Master of Science FHO in Pflege

Bachelor of Science FHO in Pflege

Berufsmaturitat gesundheitliche und soziale
Richtung

Fachangestellte Gesundheit

Aktuelle Berufsbezeichnung und Arbeitsort
Pflegeexpertin APN-CH
Psychiatrie St.Gallen, Standort Wil

9500 Wil

Institution

Berner Fachhochschule
Berner Fachhochschule
Fachhochschule St.Gallen,

FHO

Fachhochschule St.Gallen,
FHO

Gewerbliches Berufs- und
Weiterbildungszentrum
St.Gallen

Pflegezentrum Firstenau, Wil


mailto:nadja.heuberger@psychiatrie-sg.ch

Schwerpunkt der Tatigkeit und/oder fachlicher Schwerpunkt

e Gerontopsychiatrie: Schwerpunkt Demenz und Delir (Arbeit auf einer geschlossenen
Station)

e Leitung der Fachentwicklung im Bereich Demenz und Delir

o Befahigung des Pflegeteams, Vermittlung und Aufrechterhaltung von spezifischem
Wissen im Bereiche Demenz und Delir

e Beratung von Pflegefachpersonen in der direkten Pflege in komplexen Situationen —
initiieren und durchfihren von Fallbesprechungen

e Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen

o Palliative Care in der gerontopsychiatrischen Pflege

e Leitung und Implementierung von interprofessionellen Projekten: QUMEA — die
berihrungslose Patiententiberwachung

Engagements / Mitgliedschaften

e Schweizerischer Berufsverband der Pflegefachfrauen und Pflegefachméanner (SBK)
e Schweizerischer Verein fur Pflegewissenschaft (VfP), Akademische Fachgesellschatft:
Gerontologische Pflege

o Netzwerk Pflegefachentwicklung in der Psychiatrie (NPFP)
¢ Nationale Plattform Demenz

Wil, den 21.01.2024



